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Ayieel gubp (Anaphylaxis)

Ayieel guop-Anaphylaxis € kéwén Iéu bé wéi raan nyai nyin, akudk guop recdit apei ku akolriéc aye dhiél lac looi ké t5n kawén
wic yelac de bg lac looi né kerec apei. Ayieel guép-Anaphylaxis ye rot looi téné ci raan r55m kek kéné akudkde col ajot rot
nhial (ako6lriéc aya miith € cam, K&am ula waal é dek), c5k cién. Acié koc ebéne kek ayicel guép anaphylaxis d3m.

Yen € kéril apei ba Kiit ku té bi tuany nic thin dhiel nic téné kéné é col ayicel - anaphylaxis
e Wéirilic/apeidit

Buut é liep

Buut/aci rol nyithic alonthin

Jam & yic riel apei ku/ula rél yar/ayauyau

Wei apei ula col yool apei

Argg€r ka wic nhom/dhiir uld wiik piny

T66i gudp ku kom(kéné rot lac looi téné miith kor apei)

Thin kék ci rot looi yic, ayieel-anaphylaxis € buath yé Kiit thii kor ayieel wén cik rac apei citmené:
e Buut é raan nyin ayer,thok ku nyinic
e Ayieel ula buut wén etin é délk3u

e Areem yac, andk (kak akék kiit & ayieel gudp (anaphylaxis) téné akudk k3m)

Anon ka juéc kdk wén ye riéc é ayieel guop juakic. Ka wel ké amat thuéc thin, atuéc, mau, ku koc € miéth cik cam yiék kuk gudp, té cit
abaan dit cé cam ku cit téwén ci yé looi thin.

Niec kéné é ayieel col aloi rot ye kéril apei

Akimdu abi wél juéc ya thiéc wén Iéu bik kony né dhuk piny kuat ké ayieel col looi rot ciméne miith uld waal ca cam akélic, ula ca r33m
ke k&dam. Ludp cit kéné abi kony eya té cit bi tuany dét aniec thin ku ci [éu bi waac kek ayieel gudp - anaphylaxis, cimene t6i uld ddm
yin ké tuany é col nok. Na ayieel gudp aci daak wéi né tien, ké kéné aléu bé buoth c3k & thém ayieel gudp, ayé looi adklriéc ke riem yen
them ayieel € col IgE (kua njic rienken kok &€ col RAST ) ulda wum déldu yic né thém, ke té bi kony ku bi tuany nic uld puuc kak ayieel cak
bei thin.

Weél |1ék alon té ayieel gudp them thin & lon ba k& luthin bdar neem ASCIA wepthaitic:
www.allergy.org.au/patients/allergy-testing/allergy-testing

Yen & kéril apei ku ba nic lon adi ka dhdl kok ci luel kdk ebéné téné ayieel (kek amat ké col cytotoxic miith them, them Vega
, kinesiology, kuer ayieel nyai-allergy elimination techniques, iridology, them gut rial-pulse testing, Alcat testing, Rinkel's intradermal
testing, reflexology, kuén miém-hair analysis ku thém ayieel IgG miith) akéc akim kuen uld dhdl ci gam koc cé pidc ka yé ké ayieel
nic. Wél Ik alon kék them ayieel ké é luthin kéné col ASCIA wepthaitic:
www.allergy.org.au/patients/allergy-testing/unorthodox-testing-and-treatment

Nic luoi é ayieel — anaphylaxis aye wéi kony ke juéc
Na yin aci ayieel — anaphylaxis d3m apei, yin abi ya kewic lon bin akéné col ar33m wek akimdu. Ka kéné adhiel mat thin:
e Tu3c pan akim é lui akoi guép - a clinical immunology/akim nic téné & luéi ayieel*
e Dic & n6 ye cal acak rot/ nen ayieel- anaphylaxis — Kéné abi anyikddl ci yin lubi yelac mat thin ku athém & pan akim ku jal
awégric € thém ayieel guop
e Piooc aban de wén é ayicel naak thok — kéné é tdk ye kéril téné miith nonic ayieel, cymene pél € miith akudk looi € yen kuer
wén ci |éu ba ayieel yin ben ddm. Jiém & nhom téné raan nic téwén ayieel koc dam thin né miith eké cam yic aléu ku ba wic eya.
e Gem € ke cal an ASCIA Action Plan téné Ayicel guép-Anaphylaxis** - ASCIA Action Plans & raan nyuéth nen ku wal é col
adrenaline autoinjector ye tudm kedi.
e Neem akodlakol téné akim é luai gudp/akim nic téné € ludi ayicel.

* Akiim nic té & ludi akoi gudp ku ayieel looi aci gat piny né alon dan & ASCIA wépthaitic: www.allergy.org.au/patients/allergy-and-
clinical-immunology-services/how-to-locate-a-specialist

Acin luel ke kédu: Lék ASCIA é tin koc luthin akut ye col ASCIA ku koc pidc wél ci got ye téné emené thaa looi é thiéc
koc. Ka wél tu athoric aci looi ke ba kaan akiim luel téné koc wén theer bén waar wei ku kaan thiééc alon téwén & nic
tuany ulé yelac ké dhil la téné akiim nic yen apiéth . © ASCIA 2015
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LEK E ASCIA TENE KOC TUANY, KOC Y3C KU KOC MUKMUK

** ASCIA Action plans adhil bé thdl né luai & akim ku lor t3u alonthin ké col adrenaline autoinjector. ASCIA kéwic lac looi (ASCIA Action
Plans) téné ayieel-Anaphylaxis atiu thin etan ASCIA wépthaitic:
www.allergy.org.au/health-professionals/anaphylaxis-resources/ascia-action-plan-for-anaphylaxis

Wil é col Adrenaline yen koan yélany tuen téné ayieel - anaphylaxis

Wal & col Adrenaline aye lac lui ke gudp raan té cinic gau wén é ayieel gud lac dhuk cién ku yen yélaany tuen wén gud lac tau téné
ayieel - anaphylaxis. Winh é col Adrenaline autoinjectors né tudm (e.g. EpiPen) amuk aban t3n ye wal € col adrenaline wén é tuom arak
tokic, yen & réér ke adrenaline tok, ku aci guir keya bi ya gam ayi koc cié akiim, ciméne raan wén maath ké yin, raan pioc, raan lui ke
miith, amidhiéth, raan wén ték apath uld koc tuany kapéc (erin na kék acin téwén looi yen ke tudm erot yetjk).

Ade winh & col adrenaline autoinjector adhil bi ya gam ke yé& wén ci gat raan ke abaan kéwén cé mat aguier ayieel yics, kua abi kéwén
€ col ASCIA Kewic Lac Luoi téné raan Ayieel - Anaphylaxis ku jal apiéc téwén yen bi akudk gudp dhuk piny thin abi kék mat thin etén
eya. Na yin uld menhdu anon lon yen aci gat waal € col adrenaline autoinjector, yen é keril apei yin awic kuén ku ye col béric can guo
nic té wal luoi thin, 133m kéné é koc pid3c ba ya looi téné ayi pei ka didk ku le gut nuan(using a trainer device every 3-4 months).

Téwic yi weél é lék kok
Téné wél/kdan é ayieel - anaphylaxis yok thin (kéwén met ayi ASCIA Kewic Lac Luoi- ASCIA Action Plans, FAQs, ASCIA Caaéth -

ASCIA Travel Plans, Ik alon winh & col adrenaline autoinjector, kak pidc erot ku kdan nyuth yin) visit the ASCIA website:
www.allergy.org.au/health-professionals/anaphylaxis-resources

Ba naan tuany € col ayieel - anaphylaxis nhiamdu ula raan ton & koc macthok yen réér ke ayieel ye ké kuc riel tedét ku bak régr kéya.
Akutnhiim koc kony ayieel gudp né rin kek koc gam ku luel wél pieth &€ koc kok wén ke ayieel. Akutnhiim raan tuany ayieel kony akin:

¢ Ayieel Australia (Allergy & Anaphylaxis Australia )- www.allergyfacts.org.au

e Ayieel New Zealand (Allergy New Zealand )- www.allergy.org.nz

© ASCIA 2015

Akutnhom Australasian Cién & Pan akim akoi gudp ku ayieel (ASCIA) yén ci pidc € akiim & kuén akdi gudp ku ayieel gdup eya wén
luthin & pan col Australia ku New Zealand.

Wépthaitic: www.allergy.org.au

Imiél: projects@allergy.org.au

Thanduk & tudc: PO Box 450 Balgowlah, NSW Australia 2093

Acin luel ke kédié - Disclaimer

Weren kéné aye kewén ci looi bé got ku tin koc wén akutnhom & ASCIA members ku ye kéné ci koc nic ayieel taakic ku abi luthin ké wét
ci gat athoric né ayi thaa é thiec wél. Ka wél tdu athdéric acie looi ke ba kaan akiim luel t€né koc wén theer bén waar wei ku
kaan thiééc alon téwén é nic tuany ula yelac ké dhil la téné akiim nic yen apiéth. Anon luci é weren kéné acié kéwén non
wéu ci ke tdau piny né ayi akutnhom yoc-wei ku akéc luel eya bé akutnhiim k&an yaac-wei.

WEI aci ke baar bér-piny Peidhétem (June) 2015
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